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Partiamo da qui… 
Tutti i cittadini hanno pari dignità sociale e sono eguali davanti alla 
legge, senza distinzioni di sesso, di razza, di religione, di opinioni 
politiche, di condizioni personali e sociali. 
È compito della Repubblica rimuovere gli ostacoli di ordine economico 
e sociale, che, limitando la libertà e la uguaglianza dei cittadini, 
impediscono il pieno sviluppo della persona umana e l’effettiva 
partecipazione di tuti i lavoratori all’organizzazione politica, economica 
e sociale del Paese. 

Art. 3 - Costituzione della Repubblica democratica italiana
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6/7 GIUGNO - PARTECIPAZIONE: CHI - COME - COSA 
La prime giornate di Laboratorio sono state caratterizzate dalla ricerca 
di un linguaggio comune tra i partecipanti partendo dalle singole 
esperienze, conoscenze e percezioni legate alla parola partecipazione. 

Ci siamo interrogati se in Italia esiste un problema di partecipazione 
giovanile, quali possono essere i suoi aspetti più critici, quali le possibili 
soluzioni per un suo superamento. Abbiamo riflettuto sul ruolo dello 
youth worker nei processi partecipativi giovanili. 

Ci siamo confrontati sulle priorità e obiettivi della Strategia europea per 
i Giovani 2019-2027 e abbiamo prodotto dei materiali di promozione.

La partecipazione 
giovanile e la Strategia 
europea 
Ci sono persone in gamba in ogni dove. 
Basta essere curiosə e avere la voglia di 
cercare. Fa star bene! 

Partendo dagli otto gradi di coinvolgimento 
giovanile, come riassunti nella Scala di Roger 
Hart, ci siamo confrontati sul ruolo attribuito ai 
giovani nelle nostre società contemporanee. Il 
rischio di manipolazione e di un uso meramente 
decorativo e di facciata della componente 
giovanile sono purtroppo diffusi e riscontrabili 
nel nostro vivere quotidiano. In questi casi non si 
può certo parlare di esercizio di partecipazione. 

È stato molto interessante questa attività 
soprattutto perché ha messo in evidenza come 
anche piccole sfumature di comprensione e di 
luoghi comuni consolidati possano nascondere la  
non piena consapevolezza del valore della 
partecipazione e della sua messa in pratica 
corretta ed efficace. Ciò è di particolare 
importanza tra chi, per lavoro e/o passione, 
svolge attività di animazione giovanile. 

Esercitarsi costantemente nell’attenzione verso il 
senso proprio di termini dati generalmente per 

acquisiti e scontati, non rinunciare alla verifica 
delle nostre azioni conseguenti ci consente, come 
operatori coinvolti nelle politiche giovanili, di 
non cadere in perniciose trappole che nulla 
hanno a che vedere con gli obiettivi e i valori 
della partecipazione attiva. 

“Bisogna concentrarsi 
sugli strumenti che 
rendono i giovani 
capaci, liberi, fiduciosi 
e partecipativi.” 

Sono sfide continue che richiedono attenzione, 
studio, aggiornamento, rettifiche costanti e, 
soprattutto, tra operatori e tra questi e i giovani, 
un confronto sincero e trasparente.

http://www.associazionesud.it
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8 GIUGNO - PROCESSI PARTECIPATIVI E BUONE PRASSI 
La seconda giornata del Laboratorio, al mattino, è stata caratterizzata 
dalla presentazione di alcuni progetti in corso da parte di realtà 
operanti in diverse aree dell’Italia. Sono stati presentati approcci 
metodologici e soluzioni articolate in diverse formule, azioni e attività. 
La testimonianza in presenza è stata più apprezzata rispetto a quelle 
svolte online perché, come molti hanno sottolineato, ha reso possibile 
una maggiore interazione e attenzione anche tra noi partecipanti. 

Il pomeriggio è stato dedicato ad un esercizio di ruolo che ha messo 
in risalto le nostre capacità di ascolto, negoziazione, problem solving.

Fare un salto per 
realizzare un sogno 
Le persone attive, a differenza di quelle 
passive, non si ‘vergognano’ di 
cambiare le situazioni problematiche 

La partecipazione è necessaria all’esercizio della 
libertà. Non può essere un impegno 
estemporaneo e di facciata che segue mode e 
convenienze contingenti. Ha sempre a che fare 
con il futuro e non rinnega il passato dal quale 
non può mai prescindere. Perciò non va confusa 
con sterili messe in scena il cui obiettivo è solo 
fare un po’ di muina rimanendo al servizio del 
sempre uguale. 

Partecipare significa anche essere disposti a 
cedere spazi da parte di chi li occupa da tempo 
immemorabile e laddove ciò non accade 
spontaneamente (e saggiamente) chiama a 
raccolta i più coraggiosi/e perché si creino dei 
nuovi… andando anche altrove dal conosciuto. 
Non è questa la sana creatività agita, qui e ora? 

Il livello di partecipazione in una società, quale 
che sia la sua complessità, indica quanta voglia 
di futuro si è in grado di nutrire. È la cartina di 
tornasole per tutti i valori democratici 
proclamati. 

“Se spremi bene il 
cervello ti verrà 
sempre in mente 
qualcosa di superlativo 
e brillante.” 

È la partecipazione che dice se i diritti sono 
sostanziali o solo formali in una società 
democratica. Sostenere i giovani perché 
partecipino alla vita della comunità significa 
liberare energie positive a beneficio di tuttə. Non 
è questa la spinta innovativa tanto desiderata? 

Partecipare è etica della responsabilità: saper 
rispondere, qui ed ora, insieme, senza 
temporeggiamenti, con competenza e fiducia 
reciproca. È camminare spalla a spalla.

http://www.associazionesud.it
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9/10 GIUGNO - IMPATTO. MATERIALI. NETWORKING. 
La giornata del 9 giugno è stata densa e proficua. L’AnG ha presentato 
l’Azione KA154. Esaminare insieme il formulario e la Guida Erasmus+ ci 
ha resi più consapevoli delle risorse a disposizione e delle modalità più 
proficue per accedervi. Nella mattina del 10 si è svolta la valutazione 
dell’intero Lab. Ci siamo anche chiesti come  mantenere in campo 
attivo il gruppo di partecipanti per future collaborazioni tra gli stessi e 
questi con l’AnG: un ‘tavolo permanente’? 

La presenza di diversi rappresentanti dell’AnG durante tutto il 
Laboratorio è  uno degli aspetti più importanti, efficaci e apprezzabili di 
queste giornate. Grazie!

La partecipazione 
Brevi considerazioni sul significato della 
partecipazione nel presente per il futuro 

La partecipazione attiva, riferita ai singoli e alle 
comunità, consiste nel prendere parte al 
processo di analisi, ideazione, costruzione, 
applicazione, verifica di ogni azione intesa come 
contributo trasformativo migliorativo di una 
condizione ritenuta non soddisfacente del 
proprio e altrui “stare al mondo”. 

Significa non accontentarsi passivamente del 
dato e del ricevuto, ma ricercare il contributo 
nascosto ancora da ricevere e dare con una 
postura aperta, accogliente, re-agente. 

La partecipazione non è se non nella 
condivisione di saperi e pratiche con ciò che è 
altro da me. Il confronto è un stare faccia a 
faccia nel rispetto della diversità e varietà dei 
punti di vista. 

La partecipazione attiva diventa efficace e 
rigenerativa quando lascia tracce del suo 
passaggio, si traduce in volontà di esplorazione 
di percorsi non ancora ‘camminati’, ricerca la 
compagnia del diverso da sé oltre ogni, seppur 
necessaria, solitudine in sé. 

Tra le sfide più sensibili per l’efficacia dell’azione 
a favore e con i giovani, donne e migranti noi di 

Associazione SUD riteniamo che i contenuti 
offerti dal LAB possano rappresentare una valida 
occasione per: 

• il nostro costante aggiornamento sia delle 
conoscenze teoriche sia delle pratiche di 
animazione, di formazione, di operatività locale e 
transnazionale; 
• la ricerca di nuove esperienze con una 
aggiornata mappatura che consenta la 
costruzione di reti vive e attive di partner, ai 
diversi livelli e di diversa natura; 
• la condivisione delle nostre riflessioni, 
metodologie, strumenti e pratiche riguardanti la 
partecipazione attiva; 
• l’apertura di nuovi percorsi che al momento 
non conosciamo, in quanto nuovi, e che il post 
LAB potrebbe generare, e verso i quali ci 
poniamo in maniera aperta curiosa accogliente.

http://www.associazionesud.it
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